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InternerBlickEditorial

 Liebe Clubfreunde,

das Jahr 2024 war ein ganz besonderes – ge-

prägt von sowohl Herausforderungen als auch 

Erfolgen. Gemeinsam haben wir viele Hürden 

gemeistert. Jede dieser Erfahrungen hat uns 

nicht nur gefordert, sondern auch gestärkt 

und noch enger zusammengeschweißt.

Mit einem klaren Blick und voller Zuversicht 

gehen wir nun ins neue Jahr. Unsere Arbeit 

beim ADAC OWL ist vielseitig und abwechs-

lungsreich und wir sind stolz darauf, immer 

wieder innovative Wege zu finden, um unse-

ren Mitgliedern den bestmöglichen Service 

zu bieten.

Auch personell hat sich einiges getan: Wir 

durften neue Kolleginnen und Kollegen will-

kommen heißen und sind als Team weiter zu-

sammengewachsen. Zusammen lernen und 

entwickeln wir uns, um den Anforderungen 

der Zukunft gerecht zu werden und unseren 

Erfolg auch weiterhin zu sichern. Lassen Sie 

uns 2025 mit Tatkraft und Optimismus ange-

hen und die kommenden Herausforderungen 

gemeinsam meistern.

Die aktuelle Ausgabe des EinBlick zeigt einmal 

mehr: Der ADAC OWL ist immer in Bewegung. 

Ob glanzvolle Motorsport-Matinee, besondere 

Aktionen, Wanderungen oder Reiseinspiratio-

nen – das neue Jahr startet mit einer Vielzahl 

spannender Themen. Unser Fokus bleibt stets 

derselbe: zuverlässig und nah bei unseren Mit-

gliedern zu sein.

Ich wünsche Ihnen viel Freude beim Lesen der 

10. Ausgabe und beim Entdecken der vielfälti-

gen Aktivitäten des ADAC Ostwestfalen-Lippe.

Ihr Martin Freidank  

Martin Freidank
Geschäftsführer

Als Mitglied können Sie sich an das Team 

der ADAC Juristinnen und Juristen oder 

an eine ADAC Vertragsanwältin bzw. ei-

nen Vertragsanwalt vor Ort wenden. Die 

Beratung umfasst Fragen zu Unfällen, 

Bußgeldbescheiden, Fahrerlaubnisrecht 

(z.B. MPU, Führerscheinentzug), Werk-

stattproblemen, Autokauf (neu und ge-

braucht) und Reiserecht (z.B. Flugverspä-

tungen, Pauschalreisen)

Die ADAC Juristinnen und Juristen stehen 

Ihnen bei allen Fragen rund um Ihre 

Mobilität zur Seite.

Die ADAC Rechtsberatung bietet Mit-
gliedern eine kostenlose Erstberatung 
zu Themen wie Straßenverkehr, Füh-
rerschein, Autokauf und Reiserecht, 
auch ohne Rechtsschutzversicherung.

Den EinBlick gibt es auch als E-Paper. Lesen Sie direkt online 

– unterwegs auf dem Smartphone oder bequem zu Hause – Neuig-

keiten aus dem ADAC Ostwestfalen-Lippe und den Bereichen Orts-

club, Jugend und Sport, Verkehr & Technik sowie Touristik und Reise. 

adac-owl.de/einblick/ 

Sie möchten die neuste Ausgabe direkt als PDF-Dokument digital 

zugesendet bekommen?

Anmeldung unter: presse@owl.adac.de

Einen Anwalt in Ihrer Nähe finden Sie hier

adac.de/services/rechtsberatung/vertragsanwaltsuche/

EinBlick jetzt digital lesen

InfoBlick

Reportagen, Interviews, Tests sowie Tipps und Infos rund um Mobilität 

und Reise finden Sie in der neuen Motorwelt. Clubmitglieder erhalten 

die aktuelle Ausgabe inklusive Regionalmagazin wie gewohnt exklusiv 

und kostenfrei in den ADAC Geschäftsstellen, bei teilnehmenden 

Edeka-Märkten und bei allen Netto-Marken-Discounts. Die aktuelle 

Ausgabe ist am 15. Mai 2025 verfügbar. Wo die Clubzeitschrift in Ihrer 

Nähe zu bekommen ist, erfahren Sie im Motorwelt-Finder:

adac.de/der-adac/motorwelt/abholort-finder/

Umweltfreundlich und immer verfügbar – Das PDF-Dokument:

adac.de/der-adac/motorwelt/motorwelt-e-paper/

Erscheinungsdatum und Abhol-
stellen für die Motorwelt 02/25

InfoBlick
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PersonalBlick

Nachgefragt! Im Gespräch mit ...Nachgefragt! Im Gespräch mit ...
Die ADAC 
Vertragsanwälte

Kollegin im Bereich Reise überzeugt

Seit 10 Jahren ist Mona Hagen Teil des ADAC OWL und leitet die Ge-

schäftsstelle in Detmold. Mit ihrer Fachkompetenz, Freundlichkeit und 

ihrem unermüdlichen Einsatz betreut sie Mitglieder und Kunden 

und findet stets optimale Lösungen. Wir freuen uns auf die nächsten 

10 gemeinsamen Jahre! Zum Jubiläum hat sie uns einen kleinen 

Einblick in ihre Arbeit erlaubt:

Was hat sich in den letzten 10 Jahren beim ADAC OWL am meis-
ten verändert und wie haben Sie diese Veränderungen erlebt? 
Die Produktvielfalt und Serviceleistungen haben immens zugenom-

men, von daher sind die Kundengespräche beratungsintensiver und 

vielfältiger geworden. Da wir unsere Mitglieder/Kunden fast vollum-

fänglich betreuen können, nicht mehr nur unterwegs, sondern auch 

Zuhause, bin ich überzeugt davon, dass der ADAC einen immer hö-

heren Stellenwert erreicht. Mich begeistert das, die Arbeit ist sehr 

abwechslungsreich und kein Tag gleicht dem anderen.

Welche Entwicklungen oder Trends finden Sie besonders span-
nend und warum?

 Die Digitalisierung ist da ein wichtiges Thema. Gerade für unsere 

Geschäftsstellen, da man anfangs doch etwas die Befürchtung hat-

te, alles geht bald nur noch online oder telefonisch. Man muss mit 

der Zeit gehen – sonst geht man mit der Zeit… Glücklicherweise ma-

chen wir die Erfahrung, dass dem jedoch nicht so ist, wir sind im-

mer wieder persönlicher Ansprechpartner und werden vor Ort ge-

braucht. Ein gutes Gefühl!

Gibt es ein besonderes Projekt, auf das Sie besonders stolz sind? 
Da ist zum einen der Umbau der Geschäftsstelle 2020, wir hatten 

zwei Wochen geschlossen und haben alle in dieser Zeit tatkräftig 

mit angepackt. Das hat großen Spaß gemacht und das Team noch 

mehr zusammen geschweißt. Zum anderen haben wir „Detmolder“ 

damals ein Pilot-Projekt zum Thema Dienstkleidung gestartet. Wir 

wurden mit diversen Oberteilen mit ADAC Logo ausgestattet, die 

wir einheitlich freiwillig tragen. Das gefällt uns sehr und kommt bei 

den Mitgliedern ebenfalls gut an. Das erinnert mich übrigens 

gerade daran, dass es mal wieder Zeit wäre, nach Ersatz an entspre-

chender Stelle zu fragen.

Vielen Dank für das Gespräch, Frau Hagen

Mona Hagen Sophia Lau

Wir freuen uns sehr, dass unsere 

Kollegin Sophia Lau aus dem Rei-

sebereich beim ADAC OWL ihre 

Ausbildung zur Tourismus-

kauffrau erfolgreich abgeschlos-

sen hat. Mit großem Engagement 

und Leidenschaft hat sie die Her-

ausforderungen der Ausbildung 

gemeistert und ihr Fachwissen 

kontinuierlich erweitert. Dank 

ihrer hervorragenden Leistungen 

konnte sie die dreijährige Ausbil-

dung auf 2,5 Jahre verkürzen.

Nach ihrem erfolgreichen Abschluss wurde Frau Lau direkt übernommen. 

Dies ist nicht nur eine Anerkennung ihrer herausragenden Leistungen 

während der Ausbildung, sondern auch ein Zeichen für ihr Potenzial und 

ihre Zukunft im ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V.

Betrüger nutzen immer wieder den Namen des ADAC, um 
enschen mit gefälschten E-Mails, unseriösen Anrufen oder 
falschen Stellenanzeigen zu täuschen.

Dabei setzen sie auf verschiedene Tricks:

Phishing-Mails: Gefälschte E-Mails fordern zu dringenden 

Handlungen auf, locken mit kostenlosen Prämien oder enthal-

ten manipulierte Links.

Unseriöse Anrufe: Betrüger geben sich als ADAC Mitarbeiter 

aus, um angebliche Gewinne oder Abonnements zu verkaufen.

Falsche Jobangebote und Rabatt-Codes: Anzeigen auf Plattfor-

men wie Ebay sind oft nicht echt – ebenso wie Rabatte auf un-

seriösen Webseiten.

Wichtig: Klicken Sie nicht auf verdächtige Links, geben Sie keine 

persönlichen Daten weiter und melden Sie verdächtige Anrufe der 

Bundesnetzagentur oder der Polizei.

Achtung Betrug: So schützen Sie sich
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OCBlick InfoBlick TouristikBlick Verkehr & TechnikBlick InfoBlick

Lose Reifen im Auto können bei einem Unfall 
oder einer Vollbremsung zur Gefahr werden. 
Ungesichert entwickeln sie massive Kräfte 
und können Personen schwer verletzen.

Mit diesen Tipps bleibt der Transport sicher:

Im Kofferraum sichern: Reifen aneinander-

legen und mit Zurrgurten an Verzurrösen 

befestigen

Hinter den Vordersitzen fixieren: Passen 

nicht alle Reifen in den Kofferraum, kön-

nen sie stehend hinter die Sitze gestellt 

und dort mit Gurten gesichert werden

Gewicht richtig verteilen: Schwere Räder 

gehören möglichst weit unten in den 

Koffer- oder Fußraum

Rücksitz absichern: Diagonal geschlossene 

Gurte stützen die Rückbank. Währenddes-

sen sollten keine Personen auf der Rück-

bank mitgenommen werden

Falls der Platz im Auto nicht ausreichen 

sollte, ist es sicherer, die Reifen in einer 

Werkstatt einzulagern

Reifen sicher 
transportieren

Warnwesten für die jüngsten Verkehrsteilnehmer

Skipasspreise im Ver-
gleich und Spartipps

Kostenloser Fahrzeug-
check in Ihrer Nähe
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Vom 6. Mai bis 17. Oktober 2025 ist der 
ADAC Prüftruck wieder für Sie da. Er bietet 
allen Autofahrern die Möglichkeit, ihr 
Fahrzeug kostenlos prüfen zu lassen – ganz 
ohne Anmeldung. Auch Nicht-Mitglieder 
haben die Möglichkeit, eine der Prüfungen 
kostenfrei zu nutzen.

Was wird geprüft?

Bremsen- und Stoßdämpferwirkung

Batterie und Lichtmaschine

Reifen (Sichtprüfung)

Kühlsystem-Frostschutz

Einfach vorbeikommen, Fahrzeugpapiere mit-

bringen und los geht’s! 

Montag – Freitag: 

10:00 – 13:00 Uhr & 14:00 – 18:00 Uhr

Samstag: 09:00 – 13:00 Uhr

Vom 11.07. bis 25.08.2025 Sommerpause

Den genauen Einsatzplan finden Sie unter

adac-owl.de/verkehr-technik/prüfdienst

ADAC Prüftruck

Wintersport ist cool und macht Spaß – doch 
die Kosten für Skipässe variieren je nach Ski-
gebiet sehr stark. Der ADAC Vergleich der 
Skipasspreise in 25 Skigebieten in Deutsch-
land, Österreich, Italien und der Schweiz 
zeigt die enormen Preisunterschiede. 

Insgesamt sind die Skipasspreise im Vergleich 

zum Vorjahr um 5,6 Prozent gestiegen. Beson-

ders in Österreich schossen die Preise in die 

Höhe, während einige deutsche Skigebiete die 

Preise stabil hielten oder sogar senkten.

Die günstigsten Tageskarten gibt es in deut-

schen Skigebieten wie dem Feldberg und Bal-

derschwang schon ab 42 Euro für Erwachsene. 

Deutlich teurer wird es in Zermatt in der 

Schweiz mit 103 Euro. Vor allem für Familien 

lohnt sich der Preisvergleich: Eine Musterfa-

milie mit zwei Erwachsene und zwei Kindern 

zahlt in Balderschwang für drei Tage 330 Euro, 

in Zermatt hingegen 758 Euro.

Spartipps für den nächsten Skiurlaub: 

Online buchen: Skipässe sind online oft 

günstiger als an der Kasse.

Zeiten beachten: Wer außerhalb der Ferien 

fährt, zahlt meist weniger.

Familientickets prüfen: Viele Skigebiete 

bieten spezielle Rabatte.

adac.de/reise-freizeit/ratgeber/

nebenkosten-skiurlaub/

Kinder sind im Straßenverkehr besonders ge-
fährdet. Ihre geringe Körpergröße und die 
noch nicht vollständig ausgebildete Wahr-
nehmung erschweren es, Gefahren rechtzei-
tig zu erkennen. 

Ein Auto benötigt bei 50 km/h 28 Meter, um bei 

einer Vollbremsung zu stoppen. Dunkel 

gekleidete Kinder werden erst aus 25 Metern 

erkannt, während Kinder mit Warnwesten 

bereits aus 140 Metern sichtbar sind. Der ADAC 

Ostwestfalen-Lippe e.V. setzt sich deshalb seit 

Jahren für die Sicherheit der jüngsten Verkehrs-

teilnehmer ein. 

Mehrmals im Jahr – insbesondere zur dunklen 

Jahreszeit - besuchen Mitarbeiter Schulen und 

Kitas, um kostenlos Warnwesten zu verteilen. 

Den Auftakt 2025 machte die Plaßschule in Bie-

lefeld. Am 13. Januar wurden 66 Warnwesten 

übergeben.

Weitere Infos unter

adac.de/rund-ums-fahrzeug/

ausstattung-technik-zubehoer/

ladungssicherung/reifen-richtig-

transportieren/

Am 30. November 2024 fand im Denkwerk in 
Herford die Ortsclub-Tagung des ADAC Ost-
westfalen-Lippe statt. Die ADAC Ortsclubs, 
die zahlenmäßig die größte Gruppe der 
ADAC Botschafter bilden, sind wichtige Part-
ner des ADAC Ostwestfalen-Lippe.

Während der lebhaften und konstruktiven Ver-

anstaltung wurden zahlreiche Fragen und An-

liegen der Ortsclubs diskutiert. Zu den Themen 

gehörten unter anderem die Jugendförderung, 

Unterstützung bei Veranstaltungen, Gewin-

nung neuer Mitglieder sowie die Einführung 

der E-Rechnung für Ortsclubs. Andreas Kopp, 

Vorstand für Ortsclubangelegenheiten, führte 

durch die Themen aus den Ortsclubs. Frank 

Wiegmann, Vorsitzender des ADAC OWL, prä-

sentierte aktuelle Entwicklungen aus dem 

ADAC OWL und dem ADAC.

Der Brackweder Hof hat kürzlich die Zerti-
fizierung als motorradfreundliches Hotel 
vom ADAC Ostwestfalen-Lippe erhalten. Um 
als motorradfreundliches Hotel anerkannt 
zu werden, müssen bestimmte Kriterien er-
füllt sein, wie ein Trockenraum zum Trock-
nen der Motorradkleidung, sichere Abstell-
möglichkeiten für Motorräder und die 
Verfügbarkeit von Werkzeugen für kleinere 
Reparaturen.

Hanna Hoffmann, selbst leidenschaftliche Mo-

torradfahrerin, führte den ADAC OWL durch 

alle relevanten Bereiche des Brackweder Hofs. 

Sie zeigte die Räumlichkeiten und erläuterte 

die Maßnahmen, die das Hotel für die Zertifi-

zierung ergriffen hat. 

Neben dem Brackweder Hof sind auch das Ho-

tel Victoria in Hövelhof und das Gästehaus 

Schmidt in Bad Lippspringe als motorrad-

freundliche Hotels in Ostwestfalen-Lippe zerti-

fiziert. Diese Zertifizierungen unterstreichen 

das Engagement der Hotels, Motorradfahrern 

einen besonderen Service zu bieten und ihre 

Bedürfnisse zu erfüllen.

2025 bringt viele Änderungen für alle 
Autofahrer, sowohl national als auch 
international:

Führerscheinumtausch: Alte Führerschei-

ne müssen umgetauscht werden

Änderungen im Ausland: Neue Vorschrif-

ten in Österreich, Italien und Frankreich

Mega-Baustelle am Brenner: Auswirkun-

gen auf Reisende

EU-Führerscheinrichtlinie: Neue Regelun-

gen und digitaler Führerschein

Österreich-Vignette: Höhere Kosten

Wichtige Neuerungen betreffen auch Wohnmo-

bilfahrer und die Auswirkungen der Baustelle 

am Brenner auf den Reiseverkehr. Alle weiteren 

Änderungen und ausführliche Informationen 

finden Sie unter dem QR-Code oben im Bild!

Ortsclub-Tagung des 
ADAC OWL

Das ändert sich 2025 
für Autofahrer

So geht 
motorradfreundlich

Satzungsgemäß laden wir die ordentlichen ADAC 

Mitglieder als Einzelpersonen, die ADAC Mitglie-

der in ihrer Funktion als Delegierte der ADAC 

Ortsclubs im ADAC, mit Hauptwohnsitz bzw. Sitz 

im Gebiet des ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. sowie 

die im Ausland lebenden ordentlichen ADAC Mit-

glieder, die sich für eine Zuordnung zum ADAC 

Ostwestfalen-Lippe e.V. entschieden haben, 

zur ordentlichen Mitgliederversammlung, am 

29. März 2025, Beginn 10.00 Uhr, in die Sälzerhal-

le, Upsprunger Str. 1, 33154 Salzkotten ein. 

Mitglieder-
versammlung 2025

Anmeldung unter:

adac-owl.de/event/mv/
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Der ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. hat bei der Jugend-Motorsport-
Ehrung 2024 am 11. Januar 2025 die Leistungen seiner jungen Motor-
sporttalente gewürdigt.

Stefanie Fritzensmeier, Sportvorstand des ADAC OWL, betonte die Be-

deutung der regionalen Nachwuchsarbeit und dankte Trainern, Eltern 

und Vereinsmitgliedern für ihren Einsatz.

Der ADAC OWL investiert seit Jahrzehnten in die Nachwuchsförderung 

und setzt auf Elektromobilität im Motorsport. Ab 2025 wird die Meister-

schaft im Jugend-Kart-Slalom vollständig auf Elektrokarts umgestellt. 

Auch im Motorradbereich werden E-Trainingsgeräte eingeführt. Die Ver-

anstaltung wurde von Stephan Prante moderiert und die Pokale von Ste-

fanie Fritzensmeier und Heinrich Berhorst überreicht.

Die Sportversammlung des ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. mit den an-
schließenden Spartengesprächen in den verschiedenen Motorsport-
disziplinen, einer Jugendsiegehrung und dem feierlichen Abschluss 
der Saison 2024 in Form der "ADAC OWL Motorsport Matinee" eröff-
nete das „ADAC OWL Sport Forum 2025“ am 11. Januar 2025 im A2 
Forum in Rheda-Wiedenbrück.

Eingeladen waren die Sportleiter der Ortsclubs, die Stefanie Fritzens-

meier (Vorstand für Sport) herzlich begrüßte. Nachdem die Berichte des 

Vorstands für Sport, der Wagen- und Motorradreferenten vorgetragen 

wurden, standen turnusgemäß die Wahlen des Sportausschusses an. 

Folgende Positionen standen zur Wahl: 

Motorradreferent: Hartmut Klöpping

Beauftragter für den Automobil-Rallye- und Klassik-Sport: Olaf Landwehr

Beauftragter für den Automobil-Parcours Racing- und Geländewagen-

Trial-Sport: Andreas Kopp 

Beauftragter für den Automobil-Slalom-Sport: Ralf Berghahn 

Beauftragter für den Motorrad-Enduro- und Moto-Cross-Sport: 

Thomas Lübbing

Am 12. Januar 2025 ehrte der ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. im A2 
Forum in Rheda-Wiedenbrück die erfolgreichsten Motorsportler der 
Saison 2024. Die Veranstaltung wurde von Frank Wiegmann und Ste-
fanie Fritzensmeier eröffnet und bot ein festliches Rahmenpro-
gramm mit musikalischen Darbietungen und einem „kleinen, aber 
feinen Fahrerlager“.

Stefanie Fritzensmeier blickte auf die Erfolge der Motorsportler aus Ost-

westfalen-Lippe zurück, die bei Welt-, Europa- und Deutschen Meister-

schaften beeindruckende Leistungen erzielten. Besonders hervorgeho-

ben wurden Larissa Papenmeier, die in der FIM Women's MX World 

Championship den 6. Platz belegte und David Nieweg, der im Eurotrail 

Vizemeister wurde. David Nieweg wurde außerdem zum „ADAC OWL 

Motorsportler des Jahres 2024“ gekürt.

Weitere Erfolge erzielten Walter Gromöller in der Deutschen Rallye-

Meisterschaft Classic, Dominik Thiemann in der Deutschen Slalom 

Meisterschaft und Marcel Hellberg in der Deutschen Automobil Berg-

meisterschaft.

Der ADAC OWL setzt auf nachhaltige Motorsportförderung und unter-

stützt Ortsclubs mit Elektrokarts und E-Motorrädern. Ab 2025 wird die 

Jugend-Kartslalom-Meisterschaft auf elektrisch betriebenen Karts 

durchgeführt. Die Veranstaltung wurde von Olaf Rahn und Stephan 

Prante moderiert und bot Gelegenheit zum persönlichen Austausch 

beim anschließenden Mittagessen.

Die 83. Auflage der ADAC Westfalen-Lippe-
Fahrt "Klassik" geht an den Start. Der Sams-
tag, 10. Mai, verspricht ein besonderes High-
light für alle Oldtimer-Fans zu werden, denn 
dann rollen im Rahmen der 83. Auflage der 
ADAC Westfalen-Lippe-Fahrt „Klassik“ wie-
der bis zu 100 liebevoll gepflegte und häufig 
mit Chrom verzierte Oldtimer durch Ost-
westfalen-Lippe.

Das Feld startet am Preußenmuseum in Min-

den. Pünktlich um 9.31 Uhr wird das erste Team 

auf die Reise geschickt. Danach startet das rest-

liche Feld im Minutenabstand. Bereits vor dem 

Start können Fans die Autos dort ausgiebig be-

staunen und begutachten.

Traditionell ist der Großteil des Starterfeldes in 

den Jahren zwischen 1950 und 1990 erstmals 

zugelassen. Dabei auch wieder die bekannten 

und beliebten Klassiker der „Brot und Butter-

Klasse“ wie VW Käfer, Ford Taunus oder Opel 

Kadett. Aber auch die Luxusklasse mit diversen 

Mercedes-Benz- und BMW-Modellen ist am 

Start vertreten. Daneben gibt es zahlreiche wei-

tere automobile Raritäten, die einem Fan auch 

nicht jeden Tag vor die Fotolinse kommen. 

Auch in diesem Jahr ist bei der drittältesten, 

noch durchgeführten Motorsportveranstal-

tung die heimische Oldtimer-Szene traditionell 

starkvertreten.

Die Mittagsrast findet auf dem Spargelhof Win-

kelmann in Rahden-Tonnenheide statt. Am 

Nachmittag wird es eine Kaffeepause auf dem 

Wilhelm-Kern-Platz in Espelkamp geben. Ziel-

einlauf ist dann um ca. 16.30 Uhr auf dem Sime-

onsplatz am Preußenmuseum in Minden mit 

einer Zuschauerprüfung, der sogenannten 

Schlauchprüfung.

Sportversammlung des 
ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V.

Jugendsiegerehrung 2024 – ADAC 
OWL feiert die Stars von morgen

Motorsport Matinee 2024 
Herausragende Erfolge

ADAC Oldtimer-Cup Nordrhein-Westfalen: 
Ein Highlight für Fans historischer Fahrzeuge

Oldtimer auf Tour
in OWL

Der traditionsreiche und älteste Oldtimer-
Cup Deutschlands, der ADAC Oldtimer-Cup 
Westfalen-Lippe, startet in diesem Jahr unter 
dem neuen Namen „ADAC Oldtimer-Cup 
Nordrhein-Westfalen“ in seine 26. Saison. 

Seit 25 Jahren wird diese Serie erfolgreich vom 

ADAC Ostwestfalen-Lippe und dem ADAC West-

falen ausgerichtet. Durch den Beitritt des ADAC 

Nordrhein zur bewährten Veranstaltergemein-

schaft erhält der beliebte Wettbewerb eine 

wertvolle Bereicherung, die den Cup noch at-

traktiver gestaltet. Oldtimer-Enthusiasten kön-

nen sich auf eine spannende Saison voller Tra-

dition und Leidenschaft freuen – ein Highlight 

für alle Fans historischer Fahrzeuge.

Der ADAC Oldtimer-Cup Nordrhein-Westfalen 

umfasst insgesamt 16 Automobilveranstaltun-

gen in der tourensportlichen und sportlichen 

Wertung sowie sieben Motorradveranstaltun-

gen in der tourensportlichen Wertung. Die bis-

herigen Veranstaltungen des ADAC Oldtimer-

Cup Westfalen-Lippe bleiben auch in diesem 

Jahr ein fester Bestandteil des neuen ADAC Old-

timer-Cup Nordrhein-Westfalen.

Neu hinzugekommen sind vier traditionelle 

und in der Oldtimer-Szene beliebte Veranstal-

tungen des ADAC Nordrhein: die Niederrhein 

Classic, die Eschweiler Classic Tour, die ADAC 

Oldtimer Ausfahrt „Bergische Impressionen“ 

und die Oldtimer Classic Düren. Die Einschrei-

bung zum ADAC Oldtimer-Cup Nordrhein-West-

falen 2025 ist seit dem 31. Januar 2025 möglich. 

Teilnahmeberechtigt sind Fahrzeuge, die vor 

mindestens 30 Jahren zugelassen wurden. Die 

Oldtimer-Szene erfreut sich wachsender Be-

liebtheit bei der jüngeren Generation. Im ADAC 

Oldtimer-Cup Nordrhein-Westfalen wird für 

Teilnehmende bis zum 30. Lebensjahr eine Son-

derwertung ausgeschrieben.

Neben den spannenden Wettkämpfen bietet 

der Cup auch zahlreiche Gelegenheiten zum 

Austausch und zur Vernetzung innerhalb der 

Oldtimer-Community. Die Saison 2025 ver-

spricht unvergessliche Momente und beeindru-

ckende Fahrzeuge, die die Herzen aller Oldti-

mer-Liebhaber höherschlagen lassen.

Frank Wiegmann, Vorstandsvorsitzender 
ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V.
Nach 25 Jahren der erfolgreichen Durchfüh-
rung des Oldtimer Cups Westfalen Lippe 
wurde es nun Zeit, dass sich das Betäti-
gungsfeld der Freunde des kraftfahrttechni-
schen Kulturgutes auf ganz Nordrhein-West-
falen ausweitet. Ich freue mich, dass wir der 
stets wachsenden Gemeinschaft der Oldti-
mer Freunde im Zweirad- und Vierradbe-
reich eine neue angepasste, aber bewährte 
Plattform zur Ausübung ihrer Leidenschaft 
bieten können

Bernd Kurzweg, Vorstandsvorsitzender 
ADAC Westfalen e.V.
Mit dem Beitritt des ADAC Nordrhein e.V. 
zum ADAC Oldtimer-Cup Nordrhein-Westfa-
len bündeln wir unsere Kräfte und schaffen 
gemeinsam eine noch größere Bühne für die 
Oldtimer-Community. Die Erweiterung des 
Cups um traditionsreiche Veranstaltungen 
aus Nordrhein bringt frischen Wind und 
neue Möglichkeiten für alle Liebhaber histo-
rischer Fahrzeuge. Ich freue mich auf eine 
spannende Saison voller automobilem Kul-
turgut und gelebter Leidenschaft.

Andrea Schmitz, Vorstandsvorsitzende 
ADAC Nordrhein e.V.
Wir freuen uns sehr, Teil des neu ausge-
schriebenen ADAC Oldtimer-Cup Nordrhein-
Westfalen zu sein und zusammen mit dem 
ADAC Westfalen und dem ADAC Ostwestfa-
len-Lippe diesen beliebten Cup weiterzuent-
wickeln. Gemeinsam machen wir die Faszi-
nation für historische Fahrzeuge noch mehr 
Menschen zugänglich und schaffen eine 
starke Plattform für alle Oldtimer-Enthusias-
ten in Nordrhein-Westfalen.

SportBlickSportBlick
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Hier findet man den Ortsclub: 
Der MSC Mastholte trifft sich jeden 2. Mittwoch im Monat um 20.00 Uhr 

zum Stammtisch in der Gaststätte „Hubertuskrug“ in Mastholte. Dort sind 

auch spontan Interessierte gerne gesehen und können sich ein Bild von 

der tollen Gemeinschaft machen. 

Unser Vereinsheim: 
 Ein Vereinsheim gibt es nicht. Veranstaltungen finden auf verschie-

denen Höfen oder privaten Gärten der Mitglieder statt, egal ob 

Familienfest, Helferpartys oder ein spontaner Grillabend – Platz fin-

den wir immer, um mal wieder persönlich zusammen zu kommen 

und die Gemeinschaft zu stärken.

Der geschäftsführende Vorstand: 
 I. Vorsitzender: Matthias Kaufhold, II. Vorsitzender: Jörg Pächter,

 Schriftführerin: Franziska Graute, Kassenwart: Jens Rietschel

Kurzbeschreibung MSC Mastholte – dafür stehen wir: 
 Spaß am Motorsport – egal, ob Rallyefahrten, Oldtimerausfahrten, 

Kart fahren, Oldtimertreffen – hier ist für jeden was dabei – egal ob 

„jung“ oder „jünger“.

 Unsere Besonderheit:  
 Eine tolle Gemeinschaft, die über viele Jahre super zusammen-

gewachsen ist und immer Hand in Hand zusammen wirkt. 

 Unsere Veranstaltungen: Alljährliches großes Oldtimertreffen, 

welches immer stark besucht ist und für viele Motorsportbegeister-

te schon als „fester Jahrestermin“ im Kalender notiert wird. Hier 

kann man einen tollen Tag mit der Familie verbringen, da auch tolle 

Aktionen für die „kleinen Motorsport-Fans“ angeboten werden.

Mitveranstalter der Ostwestfalen-Rallye. Hier stehen wir mit einigen 

Streckenposten zur Verfügung. 

 Monatlicher Stammtisch, um immer wieder im Gespräch bzw. in 

Kontakt zu bleiben. 

 Diverse spontane Aktionen: Kart fahren, Ausflüge zum Nürburgring, 

Familien-Gartenpartys, Grillabende, Helferpartys oder Kinobesuche.

MSC Mastholte e. V. im ADAC

OrtsclubBlick TouristikBlickReiseBlick

Heimatwettbewerb 2025

Gastronomie in OWL
Kneipen, Gaststätten, Cafés

Auch für den 64. Heimatwettbewerb steht schon 

ein spannendes Thema fest: Ab Anfang April neh-

men wir Sie mit auf eine Reise durch die Gastrono-

mie in OWL – Kneipen, Gaststätten und Cafés. 

Am Samstag, 5. April 2025, lädt der ADAC 
Ostwestfalen-Lippe Camper und Wohnmo-
bilisten zum Caravantag an die ADAC 
Geschäftsstelle Bielefeld ein. Zwischen 
9:00 und 14:30 Uhr können Sie Ihr Wohn-
mobil oder Ihren Caravan kostenlos wiegen 
lassen. Direkt vor Ort erhalten Sie einen 
Ausdruck über die Achslasten.

Warum das Wiegen wichtig ist:

Ein überladenes Fahrzeug ist nicht nur gefähr-

lich, sondern kann vor allem im Ausland sehr 

teuer werden. Hohe Bußgelder und im 

schlimmsten Fall das Abladen von Gepäck am 

Straßenrand sind keine seltenen Szenarios. 

Mit unserer mobilen Waage schaffen wir Klar-

heit und helfen, sicher und sorgenfrei in den 

Urlaub zu starten.

Das erwartet Sie außerdem:

Unsere ADAC Experten sind vor Ort und 

stehen Ihnen für alle Fragen rund um Caravan 

und Wohnmobil zur Verfügung. Ob Verkehrs-

vorschriften im Ausland, Entsorgungs-

stationen oder Sicherung des Abreißseils – wir 

haben die richtigen Infos für Sie und halten 

hilfreiches Material bereit. Die Teilnahme 

am Caravantag ist kostenlos und auch für 

Nicht-Mitglieder offen. Eine Terminbuchung 

ist erforderlich.

Unsere Website:

https://RSC-Mastholte.de

Unsere Website:

https://MSC-Mastholte.de

Reiseversicherungen: 
Welche sind sinnvoll?

Caravantag am 
5. April 2025 in Bielefeld

Heimatwettbewerb
2024 & 2025

Eine Reise bietet Entspannung und Aben-
teuer, doch manchmal kommt es anders 
als geplant. Krankheit, Abbruch oder Ge-
päckverlust können schnell teuer werden. 
Hier ein Überblick, welche Versicherun-
gen wichtig sind:

Auslandskrankenversicherung: Ein Muss

Gesetzliche Krankenkassen decken im 

Ausland oft nicht alle Kosten, besonders 

nicht den teuren Krankenrücktrans-

port. Eine Auslandskrankenversicherung 

schließt diese Lücke und hilft bei Arztbe-

suchen und sprachlichen Hürden.

Reiserücktritt und Reiseabbruch: Schutz 
vor Stornokosten

Bei teureren Reisen oder Mehrfachreisen 

im Jahr schützt die Reiserücktrittsversi-

cherung vor hohen Stornokosten. Eine 

Reiseabbruchversicherung ergänzt den 

Schutz, wenn der Urlaub vorzeitig been-

det werden muss.

Reisegepäckversicherung: Für Wertvolles

Reisen mit hochwertigem Gepäck? Eine 

Reisegepäckversicherung deckt Schäden 

oder Verluste ab und hilft bei verspäteter 

Lieferung.

Wichtig zu wissen: Jahresverträge sind für 

Vielreisende oft günstiger als Einzelversi-

cherungen. Vergleichen Sie Tarife mit und 

ohne Selbstbeteiligung, und klären Sie Vor-

erkrankungen im Vorfeld mit Ihrem Arzt.

Terminbuchung unter

adac-owl.de/caravan/
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Beim 63. ADAC OWL Heimatwettbewerb 2024  
drehte sich alles um Tiere. Unter dem Motto 
„Tierisch in OWL“ konnten die Teilnehmen-
den unter Einhaltung der Tierschutzes heimi-
sche und exotische Tierarten entdecken – in 
Parks, auf Höfen oder in Gärten. 

„Wir wollten zeigen, wie spannend unsere Region 

sein kann. Es war schön zu sehen, wie viel Freude 

die Menschen an den Suchpunkten hatten“, be-

richtete Touristikreferentin Kerstin Hempelmann.

Bei der traditionellen Abschlussveranstaltung 

am 1. Advent 2024 gab es für alle Teilnehmenden 

die begehrten Sammlerplaketten und Touristik-

abzeichen. Die Advents-Kaffeetafel wurde von 

Vivien Pigulla (Gesang) und Pawel Matysik (Kla-

vier) musikalisch begleitet.

Preisverleihung Heimatwettbewerb 2024

Im Jahr 1991 haben sich vier Rennradfahrer überlegt, noch mehr 

Menschen von ihrem Hobby zu begeistern. Dazu wurde der Verein 

RSC Mastholte gegründet und man hat sich wegen der vorhandenen 

Struktur dem MSC Mastholte angeschlossen.

Der Radsportverein RSC Mastholte hat sich seither als feste Größe 

im regionalen Radsport etabliert. Mit rund 150 Mitgliedern bietet 

der Verein ein breites Angebot für Radsportbegeisterte aller Alters- 

und Leistungsklassen. Neben den wöchentlichen Ausfahrten orga-

nisiert der RSC Mastholte jedes Jahr zwei Radtourenfahrten, die sich 

großer Beliebtheit erfreuen.

RSC Mastholte Radsport

InfoBlick



Samstag, 01.06.2024 Mit Vorfreude und unserem treuen Vierbeiner an 

Bord, packten wir alle notwendigen Dinge ins Wohnmobil und starteten 

unsere Reise von Detmold in Richtung Sardinien. Um die Fahrt ent-

spannt zu gestalten, legten wir nach etwa 500 km einen Zwischenstopp 

in Ingolstadt ein. Auf dem idyllischen Campingplatz Azur Camping am 

Auwaldsee verbrachten wir die Nacht. Ein Highlight war das nahegele-

gene Outlet Ingolstadt Village, wo wir einige tolle Schnäppchen ergat-

tern konnten.

Sonntag, 02.06.2024 Am nächsten Morgen setzten wir unsere Reise 

entspannt fort und erreichten unser nächstes Ziel: den Campingplatz Ba-

varia in Riva del Garda. Dieser Platz ist nur durch ein Tor mit Code vom 

Strand getrennt. Hier bot sich uns eine Vielzahl an Wassersportmöglich-
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ReiseBlick

Mit Wohnmobil und Hund 
nach Sardinien

keiten wie Surfen, Segeln und Stand-Up-Paddeln. Für das leibliche Wohl 

war ebenfalls bestens gesorgt, denn das Restaurant vor Ort ist ein echter 

Geheimtipp und serviert fantastische bayerische Köstlichkeiten. Das 

beste Eis in Riva del Garda fanden wir bei der Bar Gelateria Flora – ein 

wahrer Genuss!

Mittwoch, 05.06.2024 Unsere Zeit in Riva del Garda genossen wir bis 

Mittwoch, bevor wir uns auf den Weg nach Olbia machten, um unsere 

vorab gebuchte Nachtfähre der GNV von Genua nach Olbia zu erreichen. 

Besonders praktisch war die Hundekabine, die unserem Vierbeiner eine 

komfortable Überfahrt ermöglichte. Die Ankunft in Olbia verlief rei-

bungslos und unkompliziert. An diesem Tag setzten wir unsere Reise 

fort und erreichten den Campingplatz Tilliguerta in Meruvera. Dieser 

Platz war besonders hundefreundlich und bot sogar einen eigenen Pool 

für Hunde – ja, Sie haben richtig gelesen! Auch der kristallklare Strand 

war für Hunde zugänglich. Das Restaurant am Campingplatz können wir 

ebenfalls wärmstens empfehlen. Sardinien hat uns sehr gut gefallen und 

wir planen, auf jeden Fall noch einmal wiederzukommen.

Mittwoch, 12.06.2024 Am Mittwochabend traten wir die Rückreise an 

und nahmen die Fähre von Porto Torres zurück nach Olbia, da wir kurz-

fristig umgebucht wurden.

Donnerstag, 13.06.2024 Am Donnerstagmorgen erreichten wir Genua 

und setzten unsere Fahrt direkt nach Manerba del Garda fort, wo wir ei-

nen kurzen Stopp einlegten. Am nächsten Tag ging es weiter an den 

Idrosee. Der Campingplatz Glamping Boutique in Anfo war uns bereits 

bekannt und hatte uns beim letzten Mal so gut gefallen, dass wir hier 

erneut entspannten. Die Ruhe im Vergleich zum Gardasee war herrlich.

Montag, 17.06.2024 Unsere letzte Station war Lazise, wo wir zwei Nächte 

auf dem Campingplatz Du Park verbrachten. Mit einem Zwischenstopp 

in Hammelburg machten wir uns schließlich auf den Heimweg.
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ADAC Mitgliedervorteile nutzen
Profitieren Sie bei exklusiven Mitgliederreisen beispielsweise 

von Extra-Bordguthaben auf Kreuzfahrten oder inkludierten Aus-

flügen. Beratung und Buchung in Ihrem ADAC Reisebüro.

Bielefeld
Eckendorfer Straße 36   
T 0521 10 81 14 0
reise.bielefeld@owl.adac.de

Minden
Königstraße 105   
T 0571 23 15 6
reise.minden@owl.adac.de

Paderborn
Kamp 9   
T 05251 24 17 4
reise.paderborn@owl.adac.de

Traumziele
rund um den Globus

ADAC Reisebüro

Zum Abschluss der Wandersaison 2024 führte die Reise in die 
historische Hansestadt Lemgo.

Glücklicherweise blieben die Schirme – wie so oft – ungenutzt, da 

das Wetter mitspielte. Klaus Goeke leitete die Wanderung entlang 

des Walls, der die Innenstadt umschließt, bis hin zum Schloss Bra-

ke. Das Wasserschloss mit seinem imposanten Turm und der al-

ten Ölmühle ist ein sehenswertes Ziel. Seit 1989 beherbergt es das 

Weserrenaissance-Museum, das einen Besuch wert ist.

Der Rückweg führte entlang der Bega und vorbei am Freizeitbad 

Eau Le zurück in die Lemgoer Innenstadt. In vorweihnachtlicher 

Stimmung ließen die Teilnehmer die diesjährige Wandersaison 

bei einem gemütlichen Glühwein ausklingen.

Unsere 
bisherigen 

Ziele

TouristikBlick

Winterwanderung in Lemgo 
– ein gelungener Abschluss der Saison

Erste Wanderung  2025: Frühlingswanderung in Paderborn

Die erste Wanderung im neuen Jahr findet am 16. März 2025 in Paderborn statt. 

Die Teilnehmenden werden den Pader Wanderweg mit seinen Sehenswürdig-

keiten erkunden: die Paderquelle, bekannt als Deutschlands kürzester Fluss, 

den idyllischen Padersee sowie die geschichtsträchtige Kaiserpfalz und den 

imposanten Dom. Die Wanderung ist etwa 5 Kilometer lang, leicht zu bewälti-

gen und führt über gut begehbare Wege.

Weitere Informationen und Anmeldung unter: 

adac-owl.de/wandern/ 

InfoBlick

TouristikBlick

Freuen Sie sich in diesem Jahr auf den zeitlosen Kalender "Geheim-
tipp Deutschland" und entdecken Sie neue Lieblingsplätze in ganz 
Deutschland. 

Der Kalender enthält ein immerwährendes Kalendarium. Dadurch kann 

man den Kalender Jahr für Jahr wieder nutzen. Zusätzlich bietet er genü-

gend Platz für Geburtstage und Notizen, sodass Sie wichtige Termine im-

mer im Blick haben. Zudem hält der Kalender ADAC Tipps vor Ort bereit. 

Entdecken Sie geheimnisvolle Highlights und versteckte Schätze, die ab-

seits der bekannten Touristenpfade liegen.

Dieses exklusive ADAC Mitgliedergeschenk ist in allen ADAC Geschäfts-

stellen und Reisebüros erhältlich, solange der Vorrat reicht. Nutzen Sie 

die Gelegenheit und holen Sie sich Ihren Kalender, um das ganze Jahr 

über von den wertvollen Tipps und Informationen zu profitieren.

Exklusiv für ADAC Mitglieder

Dietmar Hopp
ADAC Geschäftsstelle 

Detmold 
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Die nächste Ausgabe
EinBlick
ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V.

erscheint im Mai 2025

Veranstaltung Datum Disziplin Veranstalter Ort

ADAC OWL Wanderung 16.03.2025 Wanderung ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. Paderborn

Caravantag 05.04.2025 ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. ADAC Geschäftsstelle Bielefeld

Speedwayrennen European Open 2025 20.04.2025 Bahnsport SC Neuenknick e.V. im ADAC Neuenknick

ADAC Kartrennen Ostwestfalen-Lippe (NAKC) 03. - 04.05.2025 Kartrennsport ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. Oschersleben

ADAC Westfalen-Lippe-Fahrt "Klassik" 10.05.2025 Oldtimer ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. Kreis Minden-Lübbecke

7. & 8. ADAC Clubsport Rallye Sprint OWL 17.05.2025 Rallye ADAC Ostwestfalen-Lippe e.V. Rietberg

Ob zum Geburtstag oder als besondere Aufmerksamkeit zu Ostern – mit 

unseren ADAC OWL Reisegutscheinen schenken Sie unvergessliche 

Momente. Egal, ob jung oder alt, Vielreisende oder Gelegenheitsurlau-

ber: Gutscheine für die ADAC Reisebüros in Bielefeld, Paderborn und 

Minden passen zu jedem Anlass.

Flexibel einsetzbar, ohne Mindestwert oder Wertgrenze – eine Ge-

schenkidee, die garantiert Freude bereitet. Besuchen Sie uns vor Ort 

und überraschen Sie Ihre Liebsten mit der Vorfreude auf eine Reise!

adac-owl.de

ADAC OWL Reisegutscheine – Das perfekte Geschenk

PersonalBlick

Ihre Vorteile:

  Überdurchschnittliche Vergütung

  30 Tage Urlaub

  Individuelle Weiterbildungen

  Betriebliche Altersvorsorge 

Jetzt bewerben auf https://karriere.adac.de/

Sie denken, ein Job sollte viele Facetten haben? Wir auch.
Für unsere Geschäftsstelle in Detmold 

suchen wir ab sofort einen

Tourismuskaufmann (m/w/d)

der unsere Kunden mit Leidenschaft 

berät und inspiriert. 

Wenn Sie Freude am Kundenkontakt 

haben und als verlässlicher Ansprech-

partner rund um Reisen, Mobilität und 

Mitgliederleistungen tätig sein möch-

ten, sind Sie bei uns genau richtig.


